
1- çkFkfed Kku --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 1

 HkpØ dk o.kZu

 jkf'k Kku o jkf'k Lokeh

 xzgksa dh jkf'k;ksa esa le;kofèk

 lw;Z dh le;kofèk

 lw;Z le;kofèk ls eghus vkSj le; dk Kku

 jkf'k pØ

 dkyiq:"k dq.M+yh

 Hkkoksa dh lkekU; tkudkjh

 Hkkoksa ds dkjd xzg

2- xzgksa dh tkudkjh ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 19

 lkSj eaM+y

 xzg vkSj muds fpUg

 xzg vkSj muds xq.k

 lkSj e.M+y ds xzgksa dk o.kZu

 xzgksa ds dkjdrRo

 xzgksa ls lacafèkr dk;Z o oLrq,¡

 xzgksa ds vkilh lacaèk

 xzgksa eas fe=rk o 'k=qrk

 xzgksa dh Åap&uhp

 xzgksa dk fn'kk Kku

 xzgksa ds dkjdksa ds vuqlkj fe= o 'k=q

 xzgksa dk oØRo çHkko

Hkkjrh; T;ksfr"k fo"k; lwph

Ø- fo"k;                                                       i`"B la-



 xzgksa dk vkil eas ifjorZu

 xzg o mudh n`f"V;ka

3- u{k=ksa dh tkudkjh ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 71

 u{k=ksa dh igpku o Lokeh

 u{k= pj.k

 u{k= vuqlkj ik;k fopkj

 xq.kksa ds vk/kkj ij u{k=ksa dk oxhZdj.k

 eq[kksaa ds vk/kkj ij u{k=ksa dk oxhZdj.k

 us= ds vk/kkj ij u{k=ksa dk oxhZdj.k

 u{k=ksa dk LoHkko

 u{k=ksa dh tkfr

 u{k=kas dh fo'ks"krk,¡ o ea=

 u{k=ksa ds dkjdrRo

 ckjg u{k= O;kikj ds fy, vPNs

 pkSng u{k=ksa eas gkFk ls x;k gqvk èku okfil u feyuk

 tUe u{k= ls rkjk Kku

4- u{k=ksa o miu{k=ksa dh vof/k ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 125

 miu{k=ksa dh vof/k dh x.kuk

 ;wfuolZy Vscy

 ;wfuolZy Vscy ds dqN y?kq fu;e

5- jkf'k;ksa dh tkudkjh -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 135

 jkf'k;ksa dh fo'ks"krk,¡

 jkf'k rRo Kku

 ckjg jkf'k;k¡ o muds çfr jkf'k Kku

 jkf'k vuqlkj dkjdrRo

 ckjg jkf'k;ksa esa uoxzg dk Qy



6- ckjg Hkkoksa dk Kku ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 167

 ckjg Hkkoksa dk Kku

 ckjg Hkkokas dh fo'ks"krk,¡

 uoxzgksa dk ckjg Hkkoksa esa Qy

7- yXu fudkyuk ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 197

 laikfrd dky

 v;uka'k

 LFkkuh; eè;e le;

 laikr fnol

 Hkkjrh; ekud le;

 'kh?kz yXu fudkyuk

 dky ifjp; çFke

 çkFkfed Kku o egÙoiw.kZ :y

8- yXu dh fo'ks"krk,¡ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 205

 yXu esa jkf'k;k¡ rFkk muds LoHkko

 yXu ds vuqlkj 'kqHk o v'kqHk xzg

9- Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj Qfyr Kku ---------------------------------------------------------------------------------- 211

 èkeZ] vFkZ] dke] eks{k ds ckjs esa tkudkjh

 Qfyr fu;e& 1

 Qfyr fu;e& 2

 ;ksxdkjd&v;ksxdkjd Hkkokre~ Hkkoke~ Qye~

10- n'kk Qy----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 235

 egkn'kk foospu

 egkn'kk Kku

 n'kk Qfyr

 n'kk yXu



 n'kk Qfyr Kku

 n'kk esa tkrd dh fdLer@fQrjr dk jksy

 xzgksa dh egkn'kkvksa dh le;kofèk

 varnZ'kk fudkyus dh fofèk

 çR;arj n'kk fudkyuk

 ;ksxdkjd xzg ds laca/k ls n'kk dk peRdkfjd ifj.kke

 ;ksxdkjd xzg dc n'kk esa lcls vf/kd cqjs ifj.kke nsrk gS

11- xkspj ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 247

 Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj xkspj

 xkspj Qykns'k ds fl)kUr

 xzgksa dk ckjg Hkkoksa o tUedkyhu xzg fLFkfr ls xkspj Hkze.k

12- v"VdoxZ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 279

 v"Vd oxZ dk fuekZ.k

 v"Vd oxZ dk egÙo

 lokZ"Vd oxZ

 v"Vd oxZ ds vU; mi;ksx

13- "kksM+'k oxZ --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 295

 "kksM+'k oxZ Qfyr Kku

 "kksM+'k oxZ ds vuqlkj n'kk Qfyr Kku

 uoka'k dk egÙo

 uoka'k lkj.kh

14- ;ksx fopkj -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 347

 T;ksfr"k esa ;ksxksa dh tkudkjh

 iap egkiq#"k ;ksx

 paæek ds vuqlkj ;ksx

 lw;Z ,oa pUæek ls cuus okys ;ksx

 jkt;ksx



 dqaM+yh esa ;qfr;ksa dk egÙo

 bEiksVsZUV vkLisDV vkSj datD'ku

15- ekaxfyd nks"k --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 383

 ekaxfyd fopkj

 ekaxfyd nks"k dk ifjgkj

 vkRe dqaM+yh xr ifjgkj

 ij dqaM+yh xr ifjgkj

16- 'kfu dh <+S¸;k o lk<+slkrh --------------------------------------------------------------------------------------------------------- 387

 'kfu dh <++S¸;k fopkj

 'kfu dh <++S¸;k fdldks vkSj dc vk,xh\

 'kfu dh lk<+slkrh

17- jRu fopkj -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 391

 jRuksa dh tkudkjh

 T;ksfr"k esa jRuksa ds fu;e

 Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj jRu fopkj

 jRu o mijRu

 jRu vkSj T;ksfr"k

 fofHkUu yXuksa ds fy, /kkj.kh; jRu

 jksxksa ds fy, jRuksa dh fo'ks"k ckrsa

 xzgksaa ds vuqlkj jRu@ea= o nku

18- dkyliZ nks"k ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 403

 dkyliZ nks"k dk Kku

 dkyliZ nks"k ls eqfä ds fy, mik;

 dkyliZ ;ksx ls gksus okys tkrd dks ykHk

19- jsesM+ht ¼mik;½ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 411

 uoxzgksa dh n'kk&varnZ'kk ds vuqlkj mik;



 vfu"V uoxzgksa dh 'kkafr ds mik;

20- Hkkjrh; T;ksfr"k Qfyr ds eq[; lw= --------------------------------------------------------------------------------------- 425

 Hkkjrh; T;ksfr"k Qfyr ds eq[; fu;e

 egÙoiw.kZ lw=

 vko';d ckrsa

 Hkkokas esa xzgksa dh fLFkfr vuqlkj lw=

 Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj Qykns'k
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